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Kaskynkka

Kaskynkassa on neljadkymmentakolme (43) asukasta ja neljakymmentakaksi (42) asuntoa.
Asukkaat maksavat vuokraa vuokran, seka tulojensa perusteella maaraytyvan hoitomaksun.
Yksikko tarjoaa raskainta ja laajimmin mitoitettua palveluasumista. Asuminen perustuu
palvelutarpeen arviointiin ja SAS-tiimin kautta tehtavan paatokseen.

Omistussuhteet ja vuokraus
Rakennus on Parikkalan kunnan omistama, vuonna 2024 taydellisesti peruskorjattu kohde.
Etela-Karjalan hyvinvointialue toimii yksikdssa vuokralaisena. Asukkaat ovat vuokrasuhteessa.

Toiminta ja arki

Paivittainen ulkoilumahdollisuus kaikilla asukkailla. Kolme kertaa viikossa jarjestettavat
ryhmat vastuuhoitajien vetamina:

- askartelu

leipominen

bingo ja pelit

- jumppatuokiot

musiikkituokiot

Kaikilla asukkailla on saunomismahdollisuus.
Kaskynkassa tapahtuvaa aktiivista vapaaehtoistoimintaa:

- kaverikoiravierailuja

- musiikkituokioita 1-2 krt/kk

- seurakunnan vierailu kerran kk

- SPR:n kaytni kerran kk

- hoitajilla toimii aktiivisen arjen tydryhma

Henkilosto ja hoitotyd

Hoitajamitoitus on 0,6 hoitajaa/ asukas, sisaltaa valttamattoman hoitotyon. Esihenkildn

mukaan henkildsto voi kokonaisuudessaan melko hyvin, vaikka mitoitusta valtakunnallisesti
laskettu. Tyota kuvailtiin fyysisesti raskaaksi kolmivuorotyoksi.



Asukkailla kay l&aakari kerran viikossa (joko lahikaynti tai etakierrot). Arkisin kaytdssa on oma
laakari. Yksikkoon on tarvittaessa tavoitettavissa laakari myos ymparivuorokauden.

4. Kehittdmistarpeet ja kuntaan valitetyt viestit
Tiloihin liittyvat haasteet

Viilennyksen puute on ollut merkittdva ongelma kahtena viime kesana. Tiloissa on ollut
erittdin kuuma seka henkilostolla ettd asukkailla. Esihenkild valitti selkean toiveen, etta
jaahdytysratkaisua tulisi edistaa.

Ennaltaehkaiseva toiminta

Ennaltaehkaiseva toiminta ikdihmisille koettiin hyvin tarkeaksi. Parikkalassa ei ole talla
hetkella paivatoimintaa ikaihmisille, mika lisaa yksinaisyytta ja vahentaa yhteistollisyytta.
Tallainen toiminta olisi erittain tarkeaa seka psyykkisen etta fyysisen hyvinvoinnin
kannalta. Hyvinvointialue ei pysty toimintaa jarjestdmaan, tdhan tarvitaan yhdistys- ja
jarjestopainotteista apua. Toimintaa tarvittaisiin arkipaivisin paivasaikaan.

5. Kehitysideoita ja mahdollisia yhteistydomuotoja

Seurakunnan kanssa tehtava yhteistyo 2> rippikouluryhmaét voisivat tehda diakoniatyona
ulkoiluavustuspaivia, josta he saisivat merkintoja rippikoulun suorituspapereihin.

Koulut ja varhaiskasvatus. Koulujen oppilaat ja varhaiskasvatuksen lapset voisivat
osallistua yhteistoimintaan, kuten pieneen ohjelmaan, askarteluun, pelaamiseen tai
jutusteluun. Tavoitteena sukupolvien kohtaamiset, jotka lisdavat hyvinvointia
molemmille osapuolille. Kdskynkka on avoin lapsille ja nuorille, kun tulosta on sovittu
etukateen.

Yhteenveto

Vierailu tarjosi kattavan kuvan toiminnasta, henkildston tilanteesta ja
kehittamistarpeista. Yksikko tarjoaa monipuolista arkea ja hoivaa, mutta tilojen
jaahdytyksen puute seka ikaihmisten ennaltaehkaisevan toiminnan puuttuminen
kunnasta nousivat merkittaviksi huolenaiheiksi. Lisaksi esiin nousi useita konkreettisia
kehitysideoita yhteisollisyyden lisdamiseksi.



