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Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry on 27.3.2026 lähettänyt Parikkalan 
vanhus- ja vammaisneuvostolle kirjelmän merkityksellisestä omaishoidosta 
ja kuntapalveluista. Kirjelmässä todetaan, että omaishoitajalla on useita 
rooleja  ja kirjelmän ytimenä on omaishoitaja kuntalaisena.  
 
Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry:n OmaisOiva-toiminnan 
ryhmätapamaamisissa on kevään 2026 aikana keskusteltu oman kunnan 
vahvuuksista ja heikkouksista, koottu ne listaksi ja päätetty toimittaa 
jokaisen kunnan vanhus- ja vammaisneuvostoihin tiedoksi ja viestinä 
kuntapalvelujen nykytilasta ja toiveista.  
 
Omaistoiminnan ohjaaja on kirjannut seuraavia asioita Parikkalan 
ryhmässä: 
 
Myönteisiä huomioita: 
 

• Teiden kunnossapito on hyvin järjestetty. 
• Kirjasto toimii hyvin. 
• Etäpisteen tiloja on toimijoille kunnan kautta käytössä. 
• Hyvät ja monipuoliset liikuntamahdollisuudet. 
• Elokuvateatteri kunnan talolla. 
• Tapahtumat ja elokuvateatteri Harjulinnassa. 

 
Toiveita/kehitettävää: 
 

• Omaishoitoperheille voisi järjestää kunnan kautta palveluja, kuten 
kuljetusapua, pihatöitä tai kulttuuri- ja liikuntasetelin. 

• Julkinen liikenne, enemmän vuoroja. 
 
Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry kannustaa kuntia kiinnittämään huomiota 
omaishoitoperheiden hyvinvointiin ja panostamaan erityistä tukea 
tarvitsevien perheiden kuntapalveluihin riittävästi, jotta yhä useampi pystyy 
auttamaan ja ottamaan huolenpitovastuuta. On hyvä muistaa, että 
omaishoitajien tukeminen vähentää paineita raskaampiin palveluihin. 
Omaishoitajan jaksaminen ja hyvinvointi ovat ehdottomia edellytyksiä sille, 
että hoidettavaa voidaan hoitaa kotona omassa kunnassa mahdollisimman 
pitkään, eikä tarvitse turvautua laitoshoitoon. Kyseessä on koko 
omaishoitoperheen elämänlaadun kannalta merkittävä asia ja 
yhdistyksessä koetaan, että Etelä-Karjalan alueen omaishoitajille on 
annettava heille kuuluva arvo ja palvelut laadusta tinkimättä. 
 
Etelä-Karjalan Omaishoitajat ry:n kirjelmä liitteenä. 
 
Yritysvaikutusten arviointi: ei tarpeen. 
 
Esittelijä: Puheenjohtaja 
 



 

 

Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee asiasta. 
 

Päätös Vanhus- ja vammaisneuvosto keskusteli asiasta ja merkitsi kirjelmän 
tiedokseen. Lisäksi kirjelmä saatetaan hyvinvointikoordinaattorille toiveena, 
että omaishoitoperheille järjestettäisiin esim. elokuvateatteriesitys 
kuljetuksineen. 

 


